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WARSZTATY: SZTUKA JEST W NAS

*CZAS TRWANIA: 45 MIN

ZAGADNIENIA:

1.TWORZENIE BARW

- Pokazy przenikania koloréw w szklanych dzbanach.

-Matematyczna logika powstawania barw ztozonych z 3 podstawowych
koloréw.

2,PERSPEKTYWA NA PRZESTRZENI HISTORII ORAZ ZAGADKI LUDZKIE-
GO UMYStU

(JAK CZESTO ZMYSLY NAS OSZUKUJA?)

-Prezentacja rysunkowa

-Angazowanie uczniow podczas lekcji do wpdlnej pracy i dobrej zabawy
-Pokazy przyktadowych obrazoéw

3. KOMPOZYCJA | KONTRAST BARWNY

-Rodzaje kompozycjiijejznaczenie w malarstwie oraz w innych dziedzi-
nach zycia

-Zywe uktady kompozycji (praca z uczniami)

4. CZLOWIEK | KANONY PIEKNA NA PRZESTRZENI DZIEJOW.
-Pokaz rysunkowy,ciekawostki historyczne , pokazy znanych dziet
sztuki.

AKADEMIA RYSUNKU | MALARSTWA
CANALETTO ART



WARSZTATY PROWADZI

Urodzona w 1974 roku. Ukonczyta Liceum
Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila
Norwida w Lublinie, gdzie oprécz dyplomu z
kierunku wystawienniczego otrzymata takze
dyplomy z rysunku i malarstwa. Nastepnie
ukohnczyta grafike na Wydziale Artystycznym
UMCS w Lublinie. Zdobyta tytut magistra
sztuki, dyplomy z grafiki, malarstwa oraz
grafiki komputerowej.

Eliza Dudek-Wdjcicka

0d 2008 roku prowadzi Akademie Malarstwa Sztalugowego oraz Rysunku “Canaletto
Art” w Lublinie. Wspdtzatozycielka i dyrektor artystyczny galerii wspdtczesne]
Domus Aurea w Lublinie. Osiggniecia artystyczne: wystawa malarstwa olejnego
KUL w Lublinie (2000r.), wystawa akwarel w galerii malarstwa w Torronto-Kanada
(20003r.), liczne wystawy prac malarskich na terenie Lubelszczyzny oraz Anglii,
Francji, Niemiec (lata 2003-2005), wystawa akwarel -Francja, Paryz (2006r.), wys-
tawa malarstwa -akwarela “Impresje kwiatowe” Nateczéw 2007r., wystawa malars-
twa olejnego: “Wie$ polska” Nateczéw 2007r. Obrazy Elizy Dudek-Wdjcickiej znaj-
duja sie w prywatnych zbiorach kolekcjoneréw na terenie Polski, Kanady, Francji,
Anglii oraz Niemiec. Od 3 lat prowadzi kanat na YouTube malujmy, gdzie tysigce
0s0b maluje razem z nig wspdlne obrazy.



WARSZTATY: BLIZEJ MUZYKI

*CZAS TRWANIA: 45 MIN

Program warsztatow oraz ich trudnos¢
dopasowana jest do grupy odbiorcow.

WPROWADZENIE - rozmowa otwarta z uczestnikami o tym, czym
jest muzyka, co moze nig by¢, przyktady z otoczenia.

PODSTAWOWE ZAGADNIENIA DOTYCZACE MUZYKI:

- Podziat muzyki ze wzgledu na sposéb powstania, wykonanie oraz
przeznaczenie,

- Wyjasnienie poje¢: dzwiek, dynamika, tempo, rytm, artykulacja,
skala, barwa w oparciu o proste przyktady muzyczne, z wykorzysta-
niem instrumentdw muzycznych.

ZAGRAJMY TO SAMI - grupowa gra na instrumentach, nauka i opa-
nowanie przez cata grupe piosenki o prostej budowie i tatwej linii
melodycznej. Praca grupowa z wykorzystaniem instrumentow.

RELAKSACJA DO MUZYKI - wprowadzenie do muzykoterapii, roz-
mowa o leczniczym wptywie muzyki. Przeprowadzenie treningu
autogennego metoda Schultza - technika relaksacji majaca na celu
zmniejszenie napiecia miesni i nerwow.

KRYSTYNA CUGOWSKA



WARSZTATY PROWADZI

Krystyna Cugowska - wokalistka, muzyk,
certyfikowany pedagog wokalny Miedzyna-
rodowego  Stowarzyszenia Pedagogow
Wokalnych Natural Voice Perfection, magis-
ter sztuki, muzykoterapeuta, animator kul-
tury i arteterapeuta. Absolwentka Akade-
mii Muzycznej im. Karola Lipinskiego we
Wroctawiu na kierunku kompozycja i teoria
muzyki w zakresie muzykoterapii. Certyfi-
kowany pedagog DoctorVox Voice Therapy
Technique &amp; Masterclass with Dr. Ilter
Denizoglu. Uczestniczyta w licznych szko-
leniach, kursach i warsztatach wokalnych
oraz koncertowata zarowno w kraju, jak i za
granica.

Krystyna Cugowska

Doswiadczenia zawodowe zyskata dzieki wspaniatym nauczycielom i wokalistom,
z ktorymi wspotpracowata od 12 roku zycia. Posiada doswiadczenia pracy
solowej, zespotowej, choralnej, studyjnej. Bierze czynny udziat w ciekawych pro-
jektach koncertowych, muzycznych, czy nagraniowych. Byta wokalistka takich
sktadow jak: Kwadrans Po, By The Way, Lady Stars, Gospel Rain, Swidnik Gospel
Choir. Aktualnie rozpoczeta prace nad wtasnym materiatem muzycznym,

W styczniu 2020 r. otworzyta w Lublinie prywatne Studio Wokalne Bluelife-Art.,
ktore cieszy sie duzym zainteresowaniem. Z jej ustug korzystaja profesjonalisci
i amatorzy Spiewu, Wsrod nich sa aktorzy, wokalisci, lekarze, nauczyciele, a
takze osoby, ktore dopiero rozpoczynaja swoja wokalng przygode. Studio prowa-
dzi rowniez zajecia z rehabilitacji glosu mowionego i Spiewanego. Zajecia sa
prowadzone w trybie stacjonarnym i online, w Polsce oraz poza jej granicami.
Obejmuja ksztatcenie i rozwdj glosu, technike emisyjng glosu, prawidtowy
oddech i postawe, spiew, dykcje, artykulacje, interpretacje, prace z akompania-
torem, ksztatcenie stuchu, ekspresje sceniczna, prace w studiu nagraniowym,
prace zespolowa. Zajecia prowadzone s3 w oparciu o takie techniki jak Lax Vox,
DoctorVox, PocketVox, MaskVox oraz w oparciu o najnowsze techniki wokalne.
Prowadzi warsztaty wokalne dla grup zorganizowanych. Jako nauczyciel skupia
sie na tzw, zdrowym $piewie, na naturalnej, niewymuszonej pracy z gtosem.
Istotne jest w niej potaczenie takich elementow jak Swiadomos$c swojego ciata,
oddechu i emocji w trakcie §piewania. Pomaga spetnia¢ wokalne marzenia dzie-
ciom, mtodziezy i osobom dorostym.



JAK TO DZIALA?

Przyktadowy wybor warsztatow edukacyjnych z rozrywka dla klasy szkolnej:

1. Warsztaty artystyczne - 25 zt

2. Warsztaty muzyczne - 25 zt

3. Gastronomia - do wyboru z oferty
4. Rozrywka - do wyboru z oferty

CENA ZA OSOBE W PAKIECIE: W.ART + W.MUZ + G + R - 90 zt
ZASADY REZERWACIJI

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KLASE SKtADA REZERWACJE NA DANY TERMIN NA
STRONIE INTERNETOWEJ WWW.CANALETTOART.PL W OFERCIE POPRZEZ WYPELNIE-
NIE ORAZ WYSLANIE FORMULARZA ZGtOSZENIOWEGO. OD WRZESNIA 2022 DO
KONCA CZERWCA 2023 DO 14 DNI OD MOMENTU REZERWACJI TERMINU NALEZY
UISCIC WPLATE ZALICZKOWA W CENIE 25 ZLOTYCH OD 0OSOBY NA NR KONTA
PODANY NA STRONIE WWW.CANALETTOART.PL W KONTAKCIE. NIEUISCZENIE ZA-
LICZKI SPOWODUJE ODRZUCENIE WNIOSKU O REZERWACJE. ZALICZKA JEST
BEZZWROTNA. PO UMIESZCZENIA ZGLOSZENIA NIEZWLOCZNIE ODDZWONIMY W
CELU DOMOWIENIA SZCZEGOLOW DOTYCZACYCH WARSZTATOW.

SZCZEGOLY OFERTY

Il
GASTRONOMIA Wﬂ

1. Telepizza te’ePlZZa

Srednia pizza do 4 sktadnikéw +nap6j 0,851 + sos = 40 zt - zestaw dla dwéch osdb,
cena za osobe 20 zt

2. New York Pizza Departament i ZarWOK
Kazde danie w cenie 20 zt/osoba

Grupa 1 (Klasa 1-1V)

Opcja 1

(Pizza 30 cm) 1/2 Margherita - 2 Kawatki + Kompot
Opcja 2

5 Nuggets + Frytki + Kompot

Opcja 3

Makaron Penne z Sos Truskawkami / Sos pomidorowy + Kompot



Grupa 2 ( Klasa V-VIII)

Opcja 1

(Pizza 40 cm)

Pizza z Szynka i Pieczarki - 2 Kawatki + Kompot/ Domowa Lemoniada
Opcja 2

3 Poledwiczki + Frytki + Kompot/Domowa Lemioniada

Opcja 3

Makaron Mac and Cheese + Kompot/Domowa Lemioniada

Grupa 3 (Liceum)

Opcja 1

(Pizza 50 cm)

Pizza z Szynka i Pieczarki - 1 Kawatek + Pizza z Pepperoni - 1 Kawatek + Domowa
Lemoniada

Opcja 2

5 Poledwiczki +5 Sajgonki Warzywne + Frytki + Domowa Lemoniada

Opcja 3

Makaron Chinskie z Kurczakiem i Warzywami + Domowa Lemoniada

3. Megustas Mexican Food- 20 zt za osobe

Dla klas 1-4:

-Nalesniki z serkiem i czekolada

-spagetti w sosie pomidorowym z kurczakiem
- chrupiace kurczaki z frytkami

Do kazdego zestawu napdj gratis

Dla klas 5-8

- spaghetti w sosie pomidorowym z kurczakiem

- burger z frytkami

-burrito z miesem lub vege z satatka ze swiezych warzyw
Do kazdego zestawu napdj gratis

Dla klas szkoty $redniej

-burger z frytkami

-tacos 3 szt z kurczakiem

-satatka w wersji miesnej lub vege
Do kazdego zestawu napdj gratis



d
ROZRYWKA @

1. Sky Park - scianka wspinaczkowa,

Th zaje¢ ze wspinaczki 20 zt/osoba
https://www.facebook.com/SkyPark.Olimp/
Preferencje wiekowe: od 8 lat wzwyz

2. Koziotek - sala zabaw dla dzieci, -
1 h zabawy 20 zt/osoba
https://www.facebook.com/Koziolek.Olimp /1

Preferencje wiekowe: od 3 lat do 10 lat

3. Klub Masters Bowling &amp; Bilard w CH Olimp

Dla grupy 20 osobowej w cenie do 20 zt/os. w dni powszednie w godzinach
10:00-16:00

propozycja 1 - 400 zt

1 godzina gry w bowling (6 torow) 324 zt (6x54 zt)

+ 6000 ml sok owocowy/coca cola/woda 76 zt

propozycja 2 - 400 zt - mix kregle+bilard

1 godzina gry w bowling (4 tory) 216 zt (4x54 zi)

1 godzina gry w bilard (2 stoty) 48 zt (2 x 24zt)

+ 6000 ml sok owocowy/coca cola/woda 76 zt



O NASZYCH
WARSZTATACH

Warsztaty przeznaczone sa dla klas:
- przedszkolnych

- szkot podstawowych

- szkot srednich

W grupach (minimum 20-osobowych)
Dostosowane s3 do wieku uczestnikow

Pakiet w cenie 90z} od osoby obejmuje:

Obowiazkowo bez mozliwosci wyboru:
1. Warsztaty artystyczne: ,Malarstwo jest w nas”. (czas trwania okoto godziny zega-
rowej) - 25zt od osoby

2. Warsztaty muzyczne: ,Blizej muzyki”. (czas trwania okoto godziny zegarowej) - 25
zt od osoby

Obowiazkowo, do wyboru:

3. Gastronomia, czyli uczta do wyboru w:

a) Megustas Mexican - 20 zt od osoby

b) Telepizza - 20 zt od osoby

¢) New York Pizza Departament i ZarWOK - 20 zt od osoby
4. Rozrywka - czyli do wyboru:

a) Sky Park - scianka wspinaczkowa - 1h zaje¢ ze wspinaczki 20 zt/osoba
Preferencje wiekowe: od 8 lat wzwyz

b) Koziotek - sala zabaw dla dzieci - 1 h zabawy 20 zt/osoba
Preferencje wiekowe: od 3 lat do 10 lat

¢) Klub Masters Bowling &amp; Bilard w CH Olimp
Dla grupy 20 osobowej w cenie do 20 zt/os.



